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- производить расчет стоимости оказанной услуги. 

В результате обучения по рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» обучающиеся 

должны знать: 

- психология общения и профессиональная этика мастера по наращиванию 

ресниц; 

- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

- состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов и материалов, 

используемых при химической и биохимической завивке ресниц; 

- нормы расхода профессиональных препаратов и материалов, используемых при 

химической и биохимической завивке ресниц; 

- анатомические, физиологические и гистологические характеристики кожи и ее 

придатков; 

- направления моды в искусстве наращивания ресниц; 

- технология демакияжа лица; 

- технология химической, биохимической завивки ресниц; 

- правила оказания первой помощи; 

- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству 

оборудования, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги. 

1.3. Нормативный срок изучения учебной дисциплины – 14 часов. 

Промежуточная аттестация – зачет. 

 

1.4. Учебно-тематический план рабочей программы профессионального 

модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» 

№ 

пп 

Наименование учебных предметов Всего 

часов  

ТЗ ПЗ 

1. Преимущества процедуры ламинирования ресниц 2 2 - 

2. Натуральные ресницы 2 2 - 

3. 
Необходимые инструменты для проведения процедуры 

и их обработка 

2 2 - 

4. Этапы проведения процедуры 2 2 - 

5. Карта клиента 2 2 - 

6. Расчет себестоимости процедуры 2 2 - 

7. Маркетинг процедуры 1 1 - 

8. Промежуточная аттестация 1 - 1 

 

1.5. Содержание рабочей программы профессионального модуля 

«Химическая и биохимическая (ламинирование) завивка ресниц» 

Тема 1. Преимущества процедуры ламинирования ресниц 

Теоретические занятия: 

Что такое ламинирование ресниц. Уникальность процедуры. Плюсы и минусы 

ламинирования ресниц. Противопоказания. Сравнительный анализ с существующими 

процедурами. Разбор составов. 

 

Тема 2. Натуральные ресницы 

Теоретические занятия: 



Строение и структура ресниц. Корень, стержень. Рост и количество ресниц. Цвет. 

Жизненный цикл. 

 

Тема 3. Необходимые инструменты для проведения процедуры и их обработка 

Теоретические занятия: 

Рабочая зона мастера по наращиванию ресниц. Инструменты для ламинирования 

ресниц: валики; многофункциональный инструмент; аппликатор; многоразовая щеточка 

baby brush; стаканчик для краски; Кисть. Расходные материалы для проведения 

процедуры ламинирование ресниц. Материалы для ламинирования ресниц. Состав набора 

для проведения процедуры ламинирования ресниц. 

 

Тема 4. Этапы проведения процедуры 

Теоретические занятия: 

Очищение ресниц. Фиксация ресниц. Приклеивание ресниц к валику. Нанесение 

первого слоя. Правильное нанесение клея. Правильная выкладка. Нанесение составов. 

Этапы проведения процедуры.  

 

Тема 5. Карта клиента 

Теоретические занятия: 

Оформление карты клиента. Выяснение потребности клиента. Утверждение 

параметров заказа на услуги по ламинированию ресниц. Запись в карте клиента. 

Заключение договора между исполнителем и клиентом с оформлением приложения к 

нему добровольного информированного согласия клиента на оказание услуг. 

Рекомендации клиенту по уходу за ресницами. 

 

Тема 6. Расчет себестоимости процедуры 

Теоретические занятия: 

Понятие издержек производства и обращения. Классификация и структура затрат. 

Понятие себестоимости. Виды себестоимости. Ценообразование. Рентабельность 

производства, продукции, деятельности. Пути, резервы и факторы повышения 

рентабельности. Налогообложение, виды налогов, расчет налогов на прибыль, на 

добавленную стоимость, имущество и пр. 

 

Тема 7. Маркетинг процедуры 

Теоретические занятия: 

Понятие и сущность маркетинга. Окружающая среда маркетинга. Маркетинговые 

исследования рынка. Покупательское поведение потребителей. Конкуренция и 

конкуренты. Ценовая политика в условиях рынка. 

 

1.6. Примерные задания для промежуточной аттестации рабочей программы 

профессионального модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) 

завивка ресниц» 

1. Перечислите базовые виды изгибов 

1. B, C, D 

2. L, M, № 

3. Б, С, М 

 

2. Для чего нужен прямой пинцет? 

1. для разделения ресниц 

2. для создания пучка 

3. оба варианта верны 

 



3. Для чего нужен изогнутый пинцет? 

1. для разделения ресниц 

2. для создания пучка 

3. оба варианта верны 

 

4. Для чего нужен праймер? 

1. для обезжиривания ресниц 

2. для лучшей сцепки с клеем 

3. оба варианта верны 

 

5. Для чего нужен скотч (липкая лента)? 

1. для выделения зон 

2. для наилучшей видимости внутреннего и внешнего угла 

3. оба варианта верны 

 

6. Какие эффекты вы знаете? 

1. лисичка 

2. белочка 

3. оба варианта верны 

 

7. Какой отступ должен быть? 

1. 0-1 мм 

2. 1-2 мм 

3. 2-3 мм 

 

8. Для чего делается отступ? 

1. для комфортной носки 

2. для комфортных ощущений 

3. оба варианта верны 

 

Критерии оценивания промежуточной аттестации 

Оценка «зачтено». Тест: количество правильных ответов> 50 %. 

Оценка «не зачтено». Тест: количество правильных ответов <50 %. 

 

1.7. Информационно-методическое обеспечение по рабочей программы 

профессионального модуля «Химическая и биохимическая (ламинирование) 

завивка ресниц» 

Основная литература: 

1.Закон РФ от 7 февраля 1992 г. № 2300-I «О защите прав потребителей». 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 01.07.2017) «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

3. Постановление Правительства РФ от 15.08.1997 № 1025 (ред. от 04.10.2012) «Об 

утверждении Правил бытового обслуживания населения в Российской Федерации»; 

4. СанПиН 2.1.2.2631-10 с изменениями и дополнениями от 27 января 2014 г. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги»; 

5. Профессиональный стандарт 33.001 Специалист по предоставлению визажных 

услуг (утвержден приказом Мин труда России от 22.12.2014 № 1080н) 

6. Техническое описание компетенции «Эстетическая косметология» 2019-2020. 



7. «ГОСТ Р 56396-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Услуги 

бытовые. Наращивание ресниц. Общие требования» (утв. и введен в действие Приказом 

Росстандарта от 27.04.2015 № 304-ст). 

Дополнительная литература: 

1. Рабочая тетрадь. Классическое наращивание ресниц + элементы 2D. Базовый курс. 

Довгун Ю.В., эл. пособие, 2023г. 

2. Ламинирование ресниц. Довгун Ю.В., эл. Пособие, 2023г. 

 


